
Wöchentliche Angebote 

 

 

Ort/ Uhrzeiten 10:00 – 11:00 Uhr 11:00 – 12:00 Uhr 14:00 – 15:00 Uhr 15:00 – 16:15 Uhr 

Montag 

 
Gedichte 

Geschichten 
Erzählungen 

 
„und was es sonst noch neues gibt“ 

 

Einzelaktivierung 
Spielenachmittag:  

Bingo-Runde 

Mobilisation Spaziergang  
 

„So weit die Füße tragen“ 

Dienstag 

 
Rätsel, Erinnern:  

 
„Das weiß ich doch auch!“ 

 

Einzelaktivierung Kreativangebot 
Mobilisation Spaziergang  

 
„So weit die Füße tragen“ 

Mittwoch 

 
Bewegung mit Musik:  

 
„Wer rastet, der rostet!“ 

 

Einzelaktivierung 
Spielenachmittag:  

Spiele nach Wunsch 

 
Bingo-Runde 
Spaziergang  

 
„So weit die Füße tragen“ 

 

Donnerstag 

 
Entspannung:  

 
„Ach wie gut mir das tut!“ 

 

Einzelaktivierung Rhythmik  
„Wir machen Musik“ 

Gemeinsam Singen 

Freitag 

 
Bewegung:  

 
„Auf den Spuren von Turnvater 

Jahn“ 

 

Einzelaktivierung Kreativangebot 
Mobilisation Spaziergang 

 
 „So weit die Füße tragen“ 

 

Allen Teilnehmern viel Freude beim Mitmachen und eine schöne Woche! 

 

 

 


